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De nombreuses disciplines du cirque sont
proposées aux enfants :

acrobatie
main a main
monocycle
jonglerie
équilibre sur fil

trapeze
barre russe
rouleau américain
>N clown
boule chinoise

Les talents des enfants en danse, théa-
tre, chant et musique sont également
sollicités pour la  création du
spectacle.

Les activités de détente ont aussi leur place
dans I’organisation de la semaine :

temps calmes, jeux d’extérieur, jeux de
société, travaux manuels, promenade et
baignade a la rivicre, sans oublier la grande
veillée autour du feu de camp.

plrg
. @
RN N

S

Z tA.

Depuis plus de 10 ans,
Passociation + L« décowverte du cirgue (ADC)

organise des séjours d’été d’initiation et de per-
fectionnement aux arts du cirque pour les enfants
et les adolescents.

Ces séjours permettent aux stagiaires de s’initier et
de pratiquer les différentes disciplines des arts du
cirque dans un esprit collectif et joyeux, en profitant
d’un site magnifique.

I1 s’agit de véritables stages de cirque. Les enfants
peuvent pratiquer pendant 5 heures et plus par jour
s’ils le souhaitent. Le programme est adapté au
rythme de chacun en fonction de son 4ge et de ses
aptitudes physiques afin que chaque enfant puisse
trouver sa place dans le groupe dans les meilleures
conditions pour lui.

Le petit nombre de stagiaires, la structure d’accueil a
dimension familiale, la qualification de 1’équipe d’a-
nimation et sa motivation, participent a cette prise en
compte de chaque enfant. L’accueil est limité a 30
stagiaires par semaine qui sont pris en charge par
une équipe de 7 animateurs pratiquant tous des spé-
cialités circassiennes (6 pour le séjour de perfection-
nement).

Le point fort du séjour pour les enfants est
la création du spectacle présenté aux familles le ven-
dredi soir sous le chapiteau. Le projet est entié-
rement imaginé par eux avec les conseils des anima-
teurs ; ils en trouvent le théme, congoivent les nu-
méros, et tout en s’entrainant, au fil de la se-
maine choisissent les costumes, les décors, la mu-
sique... Une belle expérience de réalisation collec-
tive.

De nombreux enfants reviennent d’année en année

pour les séjours de cirque a Tréminis ; c’est pour

nous le meilleur témoignage mm _\o_.: plaisir ! ’.
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Ecole de cirque d’Eybens

Association &% m\«e %ma@ée)\g\&m %? @C«@?@

maison des associations
8 rue Jean Macé 38320 Eybens

04 76 25 51 40
cirque_eybens@yahoo.fr>

Tel. (répondeur)
courriel

Site internet  http://cirque.eybens.free.fr/
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