
Séjour d'été Cirque - Trousseau
Nom :                                                          Prénom : 
Quantité 
conseillée

Désignation Pointage Observations éventuelles
Famille Arrivée Départ

4 Polos ou chemises
5 T-shirts
7 Slips ou culottes
7 Paires de chaussettes
2 Chemises de nuit ou pyjamas
3 Pantalons ou joggings
4 Shorts
2 Pulls (chauds)
2 Sweat-shirts
1 Justaucorps ou collant
2 Serviettes de toilettes et gants
1 Drap de bain
1 Maillot de bain
1 Paire de chaussons de gym
1 Paire de baskets
1 Paire de sandales
1 Paire de bottes de pluie
1 Vêtement de pluie (k-way)
1 Veste chaude, Polaire ou Anorak (1)
1 Chapeau ou casquette (obligatoire)
1 Paire de lunettes de soleil
1 Crème solaire

1 Petit sac à dos
1 Gourde
1 Gobelet en plastique (2)
1 Mouchoirs en papier
1 Sac à linge sale
1 Trousse de toilette avec : savonnette, 

brosse à dents, dentifrice, peigne, 
brosse, shampooing

Nécessaire à correspondance: papier à lettres, enveloppes timbrées
Argent de poche : 20€ maximum

Les objets personnels (livres, jeux…) doivent être inventoriés
Ne pas emporter d'objets de valeur

Eviter les tenues trop fragiles
Cette liste est bien entendu indicative… libre à vous de l'aménager en quantité comme en qualité.
Si nécessaire, un lave-linge est disponible.
TOUT DOIT ETRE MARQUE: nous vous conseillons les marques tissées et cousues
Nous ne prenons pas la responsabilité en cas de perte de vêtements.

(1) N'oubliez pas que les enfants se trouveront à près de 1000 m d'altitude et que le temps 
change vite en montagne

(2) pour éviter d'utiliser des gobelets en plastique jetable lors des goûters près du chapiteau

A vérifier avant de partir !
Si votre enfant suit un traitement médical, n’oubliez pas de joindre l’ordonnance
Vérifiez la tête de votre enfant avant le départ ! Merci de nous signaler la présence de 
poux ou de lentes, et le cas échéant fournir de quoi traiter
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